
2024-12-29, söndag   Vietnam: Phan Thiết 
 
Ute drygt tre timmar på förmiddagen. Satt skönt 
på bänk i skugga nära havet och läste inspiration. 

 
 
Promenerade till stadens älv och de färgglada 
fiskebåtarna igen. 

 
 
Läste annat, och tänkte med avsky på att komma 
åter till Sverige utan jobbuppdrag eller inkomst. 

 
 
Till Co-op och handlade mat. Men då hade det 
blivit för varmt för att vara ute mer, cirka 30. 
Eftermiddag blir i sängen med skrivande och 
läsande, vilket duger. 
 

Lite mat här 
Meat floss är torkat kött som manglats eller 
grovmalts. Finns i en skål till frukostbuffén här. 
Smakar inte mycket, tycker jag. 

Kaffe sökte jag första frukosten här. De pekade 
på små ofyllda glas. Smakar mer som kakao än 
som svenskt kaffe. Jag har koffeintabletter! 

 

Litchi-dryck (saft) finns vid frukostbuffén här, 
och även i affärer. Det gillar jag mycket.  

 

Drakfrukt tar jag alltid en klyfta av till frukost, 
mest för att jag gillar utseendet med violett skal. 

 

Havsdruvor (tång) hittade jag i min lunchsallad.  
Det var intressant, gott och min första smakning. 

Glass. De här små med apelsinsmak är goda. 
Kostar 10 kronor för fem stycken på varuhus. 
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