
2024-12-03, tisdag   Nepal : Kathmandu 

Åkte till Patan som är en gammal stad, nu 
sammanvuxen med Kathmandu som stadsdel. 
Patans Durbartorg hade en del fina tempel. 

 
 
Sen vidare till Gyllene templet i Patan. Det var 
inte var stort men hade en del sevärda skulpturer. 

 
 
Gick sen till en UN Park vid Bagmati River. På 
kartan var såg parken lovande ut för att sitta i. 
Men UN Park var helt förfallen och bestod av 
uppgrävd lera som torkat. Där gick inte att sitta.  
 
Taxi till Garden of Dreams igen för läsning. OK. 
Fontän som jag satt och upplevde en stund. 

 
 
Åt gott billigt mål med pasta, kyckling m.m. 
 

Några iakttagelser, eftersom plats finns. 

 
De nepalesiska siffror ser annorlunda ut än våra. 
Se översta raden på bilden (hämtad från Google.) 

 

 
Två olika taxiförare har frågat vad jag väger. 
Blev mest förbluffad just då, sen på kvällen fick 
jag hantera. Synen på privat är inte som hemma. 

 
Efter fyra‒fem av sju dygn här börjar jag vänjas. 
Jag hittar bättre och vet mer hur saker fungerar.  
Det ger mer trygghet, men mindre förundran. 

 
Jag är ute sex timmar per dag. Jag trivs bättre på 
stan än på rummet (både upplevelse och minne). 
(Gäller om rummet är neutralt som här.) Sex 
timmar är vad jag orkar, om jag sitter mer än går. 
Alltså får jag 18 timmar per dygn på rummet. 
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