
Kapstaden    2025 
 
Jag anländer till Kapstaden måndag 30/6 fm. 
Måndag måste bli återhämtning och närområde. 
Därefter har jag fyra dagar för intensiv turism.  
Det är knappt med tid, så jag förplanerar mycket. 
Jag ser mycket fram emot att besöka Kapstaden. 
 
Logi 
Fem nätter bokade på Neighbourgood 84 
Harrington. I Downtown, inte nära havet. 
Tvåstjärnigt hotell med höga omdömen. 

 
 
 
 
Sevärdheter 
* Godahoppsudden. Cape of Good Hope.  
Organiserad tur hela tisdagen. 5 mil söderut.  
Cape Point med inbana upp till fyrhus.  
Vandring 2 km västerut till Godahoppsudden. 
Buss vidare till pingviner på Boulders Beach. 
 
* Taffelberget. Table Mountain. 
Platt platå däruppe, därav engelska namnet. 
(Svenska ordet ”taffel” = förnämt festbord.) 
Högsta toppen är 1086 meter över havet. 
Table Mountain Aerial Cableway är en linbana 
med roterande vagnar, som på fem minuter går 
765 meter upp (R299). Däruppe vandringsstigar. 
 
* Valskådning från båt bokad på torsdagen. Åker 
tåg (Metrorail) till startpunkten Simon´s Town på 
kapuddens östsida vid False Bay.  
 

* Robben Island. Där Nelson Mandela var 
fängslad. Eg. ett måste, men upptäckte nu:  

 
 
Camps Bay har fina stränder väster om berget. 
 
District Six Museum. Vid mitt hotell. Om 
apartheid-tvångsförflyttningar på 1970-talet. 
 
Company´s Garden. Område ganska nära hotell. 
Där ligger bl.a. Iziko South African Museum, 
med tidigt fotavtryck av människa. 
 
Godahoppsfästningen. Castle of Good Hope. 
Sådär intressant, men nära hotellet. 
 
Kirstenbosch National Botanical Garden. 
Stor botanisk trädgår 6 km söder om hotellet. 
Om jag hinnner och vill, i så fall sista dagen. 
 
Inga utflykter utanför Kaphalvön, av tidsskäl. 
Trevligt vore: Cape Agulhas, Afrikas sydspets. 
Och Hermanus, för valskådning.  
 
 
Vädret i juli är årets sämsta, men inte dåligt. 
Dygnsmedeltemp. är 13 grader (Göteborg 17,3). 
Regnmängden i juli är 100 mm (som Göteborg). 
Kapstaden ligger på breddgrad/latitud 33.55° S. 
 
Djur och växter på Kaphalvön 
Bläsbock (bontebok), grysbok, eland-antilop, 
zebra, chacmababian, zebra, grå kapmangust, 
(small grey mongoose), afrikansk pingvin. Valar 
finns åt i False Bay i ost. Fynbos är en tät typ av 
växtlighet, på Taffel-bergets sluttningar.  
 
Lördag 5/7 reser jag vidare till Johannesburg. 
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