2023-01-08,09 & 10 Panama City

2023-01-08, sondag
Gick och satt vid havet pa fm. Metro tillbaka.
Billig McD-lunch istf 20 USD pa restaurang.

Para todo

% > GOURMET s

1. Snabbmatstillen har bra priser for en "meny”

2023-01-09, méndag

Skon formiddag pa mitt bekvdma hotellrum
med luftkonditionering och utsikt i centrum.
Flyttade sen vidare till nésta stille, med hjilp av
tunnelbana och buss. Att hitta rétt buss pa
Albrook blev kaotiskt, de hade inga nummer.
Bussen var en uraldrig Red devil. Kom av pa en
hallplats och gick sen mig svettig till en
Lavenderia som var stingd, eftersom hér ar
Martyrernas dag. Hittade Balboa Inn, torstig.
Trevlig colombiansk kille tog emot pa engelska.
Hotellet ligger i ett omrade med stora villor, och
ar sjalvt samma stil. AC, pool och bra internet.

2. Buss pa linje C850 hir, fangad i farten

2023-01-10, tisdag

Talade lite med en dansk man vid frukosten.
Gick till ndraliggande kullen Cerro Sosa, men
det var avsparrat Handlade en liter paronjuice,
kakor och chips. Sen vidare mot kanalen, men
den fick man inte heller ga néra. Satt skont 1
sval skugga och ét. Taxi en bit upp pa berget
Cerro Ancon. Gick sen upp, och det var ldngt
och svettigt. Skont ddruppe med fina utsikter.

—

3. Utsikt 6ver Panama City frén Cerro Ancon

P& nedvigen borjade det regna kraftigt. Talade
med en fran Panama under ett regnskydd. Han
pa engelska och jag pa spanska, vilket var bra.
Gick resten hem under regnuppehéll. Senare

gick jag ut och at en stor asiatisk buffé-maéltid.




